Veranstaltungsort

Nachbarschaftszentrum Griinhufe
Lindenallee 35
18437 Stralsund

Kosten

Die Veranstaltung ist kostenfrei!

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme!

Landkreis

Vorpommern-Rugen
Kommunaler Praventionsrat

Kontakt

Kommunaler Praventionsrat
des Landkreises Vorpommern-Riigen Oldies auf Achse

Carl-Heydemann-Ring 67 Seniorensicherheitstag

18437 Stralsund i
des Landkreises
Vorpommern-Riigen
Ansprechpartnerin

Kati Bischoff
Telefon: +49 (3831) 357-1231
Fax: +49 (3831) 357-441210

E-Mail: Kati.Bischoff@lk-vr.de

Weitere Informationen erhalten Sie unter:

www. lk-vr.de/prfm

unterstiitzt durch:

9. Oktober 2017
10:00 - 15:00 Uhr
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Landesrat fiir Kriminalititsvorbeugung Mecklenburg-Vorpommern

in Stralsund

-~ Polizeiinspektion
Stralsund



mailto:Kati.Bischoff@lk-vr.de

Sein Leben ohne Angste und in Sicherheit ge-
stalten zu konnen, das ist gerade fiir die alte-
re Generation von groBer Bedeutung. Wer die
Gefahren kennt, kann viele Risiken ausschlie-
Ren!

Aufgrund ihrer Lebenserfahrung sind sie oft
besonders vorsichtig und sicherheitsbewusst -
und dennoch besteht bei einigen das Geflhl,
der scheinbar allgegenwartigen Kriminalitat
hilflos gegenuberzustehen. AuBerdem kann
auch die Teilnahme am StraBenverkehr mit

zunehmendem Alter problematisch werden.

Der Kommunale Praventionsrat mochte zu-

sammen mit der Polizeiinspektion Stralsund
und anderen Unterstutzern den Seniorinnen
und Senioren nutzliche Tipps geben, wie sie

sich vor Gefahren schiitzen konnen.

Flr Wen?

Senioreninnen und Senioren aus dem Landkreis
Vorpommern-Riigen

Was wird geboten?

Beratungsangeboten durch die Pra-
ventionsbeamten der Polizeiinspekti-
on Stralsund zum Thema Sicherheit

Seniorensicherheitsberater als An-
sprechpartner fur die Seniorinnen
und Senioren

Themen: Enkeltrick, Trickbetriigerei,
Diebe an der Haustur u.v.m.

Infomaterialien zum Thema Betrug
und Falschgeld

eine Simulation fur den Test der ei-
genen Reaktionsfahigkeit

Hor- und Sehtest

Umgang mit dem Rollator und Elekt-
romobils anhand eines Parcours

Beratung zum Themen Einbruch-
schutz

Gesundheit (aktiv im Alter, Sturzpro-
phylaxe, Impfen)

und vieles mehr

Laq.dkreis
Programm Vorpommern-Rugen
Kommunaler Praventionsrat

10:00 Uhr  Eroffnung durch den Landrat des
Landkreises Vorpommern-Rugen und
den stellvertretenden Leiter der
Polizeiinspektion Stralsund

11:00 Uhr  Auffiihrung ,,Senioren spielen fiir
Senioren“

11:45 Uhr  Vortrag zum Thema ,,Falschgeld“
Gerd Slowy
(Seniorensicherheitsberater)

12:30 Uhr  Vortrag ,,Senioren sicher ans Steuer*
Hans-Jiirgen Hiibl
(Seniorenbeirat NVP e.V.)

13:15 Uhr  Vortrag ,,Senioren sicher ans Netz und
an der Computer*
Udo Nowacki (SB Grimmen)

14:00 Uhr  Vortrag zum Thema ,,Enkeltrick*
Klaus -Dieter Klatt
(Seniorensicherheitsberater)

14:30 Uhr  Vorstellen des Projektes ,, Trainieren
der Koordination von Korper und
Geist“
Angelika Lange (seniorTrainierin)

Zwischendurch konnen sich die Besucherinnen und
Besucher an Standen uber Projekte und Angebote
informieren.

Polizeiinspektion
Stralsund




