Polizeiinspektion -/‘H\\
Stralsund

D \\x

Landkreis
Vorpommern-Rugen

Oldies auf Achse - Seniorensicherheitstag 2017

9. Oktober 2017 zwischen 10:00 Uhr und 15:00 Uhr
im Nachbarschaftszentrum Griinhufe, Lindenallee 35, 18437 Stralsund

Fiir Wen?
Senioreninnen und Senioren aus dem Landkreis Vorpommern-Rugen
Was wird angeboten?

. Beratungsangeboten durch die Praventionsbeamten der Polizeiinspektion Stralsund
zum Thema Sicherheit

. Seniorensicherheitsberater als Ansprechpartner fur die Seniorinnen und Senioren
Themen: Enkeltrick, Trickbetrugerei, Diebe an der Haustir u.v.m.

. Infomaterialien zum Thema Betrug und Falschgeld
o eine Simulation fur den Test der eigenen Reaktionsfahigkeit
. Hor- und Sehtest
. Umgang mit dem Rollator und Elektromobils anhand eines Parcours
. Beratung zum Themen Einbruchschutz
. Gesundheit (aktiv im Alter, Sturzprophylaxe, Impfen)
. und vieles mehr
Programm

10:00 Uhr Eroffnung durch den Landrat des Landkreises Vorpommern-Rigen und den
stellvertretenden Leiter der Polizeiinspektion Stralsund

11:00 Uhr Auffuhrung ,,Senioren spielen fur Senioren*
11:45 Uhr Vortrag zum Thema ,,Falschgeld* - Gerd Slowy (Seniorensicherheitsberater)
12:30 Uhr Vortrag ,,Senioren sicher ans Steuer* - Hans-Jurgen Hubl (Seniorenbeirat NVP e.V.)

13:15 Uhr Vortrag ,,Senioren sicher ans Netz und an der Computer* - Udo Nowacki (SB Grimmen)

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Wir freuen uns iiber eine rege Teilnahme.

14:00 Uhr Vortrag zum Thema ,,Enkeltrick® - Klaus -Dieter Klatt (Seniorensicherheitsberater)

14:30 Uhr Vorstellen des Projektes ,, Trainieren der Koordination von Korper und Geist*

Zwischendurch konnen sich die Besucherinnen und Besucher an Standen uber Projekte und Ange-
bote informieren.




