
   
 

 

                                                                               Arbeitsbündnis Jugend und Beruf 
Landkreis Vorpommern-Rügen                            

 

 

Name des Angebots  
 

Vertiefte Berufsorientierung und Berufswahlvorbereitung (BOM) in Mecklen-
burg-Vorpommern 
 

Kurzbeschreibung/Ziel 

Maßnahmen zur Vermittlung und Vertiefung berufskundlicher Kenntnisse, Unter-
stützung bei der Feststellung von Interessen und Kompetenzen und Hilfen zur 
selbstständigen Entscheidungsfindung 
 
Modul A: Learn about skills - der Berufswahlparcours  
Stärken identifizieren; Orientierungshilfen für zielführende Praktika geben; Entde-
cken der realisierbaren beruflichen Möglichkeiten  
 
Modul C: Betriebscasting – wähle Deine Zukunft  
Selbstinformation über Branchen und KMU der Region, zusätzlich zum Praxislern-
tag! Schüler*innenexkursionen in Betriebe; Recherche- und Realisierungsstrategien 
entwickeln insbesondere in kleineren Betrieben; Schüler*innen können sich bei 
den Betrieben bekannt machen  
 
Modul D: Fit for next step – die Zukunftswerkstatt  
Vertieftes Bewerbungstraining inkl. Training von Vorstellungsgesprächen und Medi-
enanwendung („Knigge für Schüler*innen“), um die Selbsteinschätzung zu verbes-
sern und Realisierungsstrategien zu entwickeln  
 

Zielgruppe/Zugangsvoraussetzung 

Schüler*innen ab der 7. Klasse von Regionalschulen, kooperativen und integrativen 
Gesamtschulen, Förderschulen, Gymnasien und von entsprechenden Ersatzschulen 
mit einer Anerkennung nach § 11 II Schulgesetz M-V  
 

Die Berufsorientierungsmaßnahmen müssen das vorhandene Dienstleistungsange-
bot der Agentur für Arbeit und den laut Lehrplan durch die Schule durchzuführen-
den Teil der Berufsorientierung und Berufswahlvorbereitung ergänzen (Zusätzlich-
keit). 
 
 

Dauer 

je Modul unterschiedlich 

 
 

Methode 

je Modul unterschiedlich 
 

Ansprechpartner*innen 

Berufsberatung der Agentur für Arbeit Stralsund 
Tel.-Nr.: 0800 4 5555 00 
E-Mail: Stralsund.Berufsberatung@arbeitsagentur.de  

 

mailto:Stralsund.Berufsberatung@arbeitsagentur.de

