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DIE REFERENTEN            

Ina Frixel / Berlin
Pflegefachkraft, PDL, systemische Therapeutin

Alexander Porsch / Berlin
Kulturwissenschaftler M.A., Pflegeassistent

Katharina Gruber / Freiburg
Filmemacherin, www.lebenskuenstlerinnen.de

Dr. Grit Händel / Rügen
Psychologische Psychotherapeutin

Dr. Bernhard Möx / Rügen
Oberarzt Innere Medizin Sana Klinik Bergen/ Rügen, 
Vorsitzender Rügener Hospizverein

Birgit Schuster / Rügen
Puppenspielerin, www.schnuppe-figurentheater.de

vocal total / Rügen
Kleines Kammerensemble von Rügen
www.vocal-total-ruegen.de

Unterstützen können Sie unsere Arbeit durch 
ehrenamtliche Mitarbeit, Mitgliedschaft im Förderverein 
und Spenden.

KONTAKT 
Förderverein für Hospizdienste Rügen e.V.
Calandstraße 7/8, 18528 Bergen, Tel. 03838 / 39 19 30
www.hospizdienst-ruegen.info 
info@hospizdienst-ruegen.de

Spendenkonto: Förderverein für Hospizdienste Rügen e.V.
Deutsche Bank, IBAN: DE32 130 700 240 212 250 500, 
BIC: DEUTDEDBROS

PUPPENSPIEL
„Leb wohl, lieber Dachs“
Der Dachs war der Älteste, Liebste und Klügste von allen Tieren 
im Wald, er war immer zur Stelle gewesen, wenn eines der Tiere 
ihn brauchte. Außerdem hatte er den Frosch Rollschuh laufen 
gelehrt, Herrn Eichhorn das Flöte spielen, Frau Kanini das Kekse 
backen und den Maulwurf das Malen und Schneiden.  
Doch nun ist der Dachs tot ...

BIRGIT SCHUSTER

für Kinder ab 5 Jahren

SEMINAR
„Schamgrenzen und Ekelgefühle“
Das Basiswissen zur Emotions- und Gefühlsarbeit im Spannungs-
feld Ekel und Scham ist der Ausgangspunkt dieser Fortbildung. 
Die vermittelten Strategieansätze lassen sich auf eine Vielzahl von
Arbeitsfeldern übertragen. Sie finden Anwendung in der Grund-
pflege, Persönlichen Assistenz, in der Pflege von Angehörigen und 
in der Hospizarbeit. 

INA FRIXEL, ALEXANDER PORSCH

Anmeldung unter: 03838 - 39 19 30

Eingeladen sind alle 

Rügener Vor- und 

Grundschüler

IM DETAIL

FILM 
„Bilder die bleiben“
Gesine Meerwein ist 45 Jahre alt. Sie lebt mit unberechenbaren 
Schmerzschüben und mit der Diagnose „schnellwachsende 
Metastasen“. Fast vier Jahre lang rechnet sie damit, bald sterben 
zu müssen. Offen und eigenwillig setzt sie sich mit Tod und 
Bestattung auseinander. Sie bindet ihr Freundinnennetz und ihre 
Familie in diesen intensiven Prozess ein.
Als die Dreharbeiten für den Film beginnen, weiß niemand, dass 
es jetzt tatsächlich die letzten drei Monate ihres Lebens sind.

KATHARINA GRUBER, GISELA TUCHTENHAGEN

Filmemacherin Katharina Gruber ist vor Ort.
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Wir bieten fast alle Veranstaltungen kostenfrei für Sie an. Gern können Sie die Veranstaltungen mit Ihrer Spende unterstützen.

Samstag, 07. Oktober, 11:00 -17:00 Uhr 
DRK Pflegeheim 
Ruschvitzstraße 37,  Bergen auf Rügen

Schamgrenzen und Ekelgefühle / Seminar
Das Seminar richtet sich an professionell Pfle-
gende, ehrenamtliche Hospizbegleiter sowie an 
pflegende und begleitende Angehörige.
Referenten: Ina Frixel, Alexander Porsch

Teilnehmerbeitrag: 30,- EUR
für Vereinsmitglieder frei
Anmeldung unter: 03838 / 39 19 30

DAS PROGRAMM IM ÜBERBLICK

Montag, 09. Oktober, 19:00 Uhr 
MIZ, Markt 12,  Bergen auf Rügen

Schwere Erkrankung - 
Wie ehrlich sollten wir sein? / Vortrag
Kommunikation mit Schwerstkranken und 
deren Angehörigen
Referent: Dr. Bernard Möx

Dienstag, 10. Oktober, 10:00 Uhr 
Grundtvighaus, MGH, Seestraße 3, Sassnitz

Leb wohl, lieber Dachs / 
Puppenspiel 
Eine poetische Geschichte über das Trauern und 
Abschied nehmen. Nach dem gleichnamigen Kin-
derbuch von Susan Varley, für Kinder ab 5 Jahren
Puppenspielerin: Birgit Schuster

Mittwoch, 11. Oktober, 19:00 Uhr 
Haus des Gastes 
Heinrich-Heine-Straße 7, Ostseebad Binz

Selbstfürsorge / Vortrag
An sich selbst denken, wenn es am schwersten fällt!
Referentin: Dr. Grit Händel

Donnerstag, 12. Oktober, 18:00 Uhr 
Hospiz, Calandstraße 7/8, Bergen auf Rügen

Gedenkfeier
für geladene Gäste

Freitag, 13. Oktober, 20:00 Uhr 
Kirche, Kirchplatz 1, Gingst

Benefizkonzert 
Chor: vocal total
Moderation: Dr. Ulf Schlichting
Eintritt: 12,- EUR / ermäßigt: 8,- EUR
Tickets an der Abendkasse

Freitag, 13. Oktober, 20:00 Uhr 
MIZ, Markt 12,  Bergen auf Rügen

Bilder die bleiben / Film von 
Katharina Gruber, Gisela Tuchtenhagen
Eintritt: 5,- EUR
Die Filmemacherin Katharina Gruber ist vor Ort.

Eingeladen sind alle Rügener 

Vor- und Grundschüler


