
Eltern werden.
Eltern sein.

Frühe Hilfen
WIR SIND FÜR DEN ANFANG DA.
Wertschätzend, einfühlsam
& fachkundig

NETZWERKKOORDINATORIN
DES LANDKREISES

VORPOMMERN-RÜGEN

Thurid Wolffram
Landkreis Vorpommern-Rügen

Telefon  03831-357 1984
E-Mail  thurid.wolffram@lk-vr.de

www.lk-vr.de/
kreisverwaltung/Jugend/
Frühe-Hilfen

Wertschätzend, einfühlsam & fachkundig

Die Leitbildphilosophie der Frühen Hilfen im 
Landkreis Vorpommern-Rügen wurde gemein-
sam mit den Kooperationspartnern entwickelt 
und spiegelt die Kultur und Haltung wieder.

Sie stellt die Grundsätze für eine verbindliche 
Zusammenarbeit dar und ist somit ein wichtiges 
Element der Qualitätsentwicklung.

WIR SIND FÜR
DEN ANFANG DA

Sind alle, die aufgrund ihrer Profession 
mit werdenden Eltern, Eltern von Säuglingen 
und Kindern bis zum dritten Lebensjahr 
zusammenarbeiten. 

Kooperationspartner sind u. a. Akteure aus 
dem Gesundheitswesen, der Kinder- und 
Jugendhilfe, der Schwangerschaftsberatung 
und Träger der öffentlichen und freien 
Jugendhilfe.

DIE NETZWERK-
PARTNER



• Sind Ansprechpartner für werdende Eltern und 
Eltern mit Kindern im Alter von 0 – 3 Jahren 

• Vermitteln präventive und niedrigschwellige 
Angebote und Hilfen  

• Unterstützen regionale Netzwerktreffen

DIE
LOTSEN

FÜR FRAGEN & PERSÖNLICHE TERMINE 
STEHT IHNEN IHR ANSPRECHPARTNER 
ZUR VERFÜGUNG:

SOZIALRAUM RÜGEN
Diana Símo

Kinder,- Jugend- und Familienhilfe Rügen e. V.
Telefon  03838-2027 14 oder 0174-7915378
E-Mail  diana.simo@jugendhilfe-ruegen.de

SOZIALRAUM BARTH
Cornelia Schäfer

SOS-Familienzentrum Barth
Telefon  0170-3758389

E-Mail  cornelia.schaefer@sos-kinderdorf.de

SOZIALRAUM GRIMMEN
Katrin Martens

SOS-Familienzentrum Grimmen
Telefon  038326-4567 1900

E-Mail  katrin.martens@sos-kinderdorf.de

SOZIALRAUM
RIBNITZ-DAMGARTEN

Juliane Hecht-Pautzke
JAM GmbH

Telefon  0172-9579119
E-Mail  juliane.hecht-pautzke@jamweb.de

SOZIALRAUM STRALSUND
Cornelia Bublitz-Grabarek

VSP | Verbund für Soziale Projekte e. V.
Telefon  03831-494 003 oder 0151-19552924

E-Mail  kleewerk@vsp-mv.de

In den ersten Lebensmonaten eines Kindes 
ist eine starke Eltern-Kind-Bindung besonders 
wichtig. Um die weitere Entwicklung zu fördern 
und Eltern zu stärken, bieten Frühe Hilfen 
Unterstützungen für Schwangere, werdende 
Eltern und Eltern von Kindern bis zum dritten 
Lebensjahr. 

Diese umfassen Information, Beratung 
und Begleitung rund um die Schwangerschaft 
und die Entwicklung des Kindes. Die kosten-
losen, niedrigschwelligen und freiwilligen 
Angebote richten sich an alle Eltern, insbeson-
dere an Eltern, die aufgrund unterschiedlicher 
Belastungen erhöhten Beratungsbedarf haben, 
jedoch nur schwer Zugang zu Unterstützungs-
angeboten finden.

Frühe Hilfen haben einen präventiven 
Charakter und unterstützen mit Angeboten 
und Fachkompetenz unterschiedlichster 
Akteure und Institutionen im Netzwerk.

DAS SIND DIE
FRÜHEN HILFEN


