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e Helferinnen und Helfer* des Team MV

Schwerin, 11.02.2021
Schulung von Testhelferinnen und Testhelfern* in MV

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Team MV-Helferinnen und Helfer,

Das Deutsche Rote Kreuz in Mecklenburg-Vorpommern unterstitzt die Mal3-
nahmen der Bundesregierung bei der Durchfiihrung von Schnelltests in stati-
onaren Pflegeeinrichtungen. Das DRK utbernimmt die Schulung von Testhel-
fern, um das Personal in den Einrichtungen zu entlasten.

Auch das Team MV kann sich an diesen SchulungsmalRnahmen beteiligen,
denn jeder Helfer* zahlt!

Wichtig! Interessierte Freiwillige melden sich zunachst direkt bei der Bunde-
sagentur fur Arbeit. Sie unterstitzt bei der Vermittlung von Freiwilligen und
hat diese website: https://www.arbeitsagentur.de/corona-testhilfe initiiert und
eine Hotline geschaltet: 0800 4 555532

(gebuhrenfrei, montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr)

Neben Personen aus medizinischen, pflegerischen und sonstigen Heilberu-
fen oder mit einer sozialen Ausbildung kénnen sich geeignete Personen ohne
medizinische Vorbildung melden. Die regionalen Bedarfe an ausgebildeten
Testerinnen und Tester Ubermitteln die Alten- und Pflegeheime an die kom-
munalen Spitzenverbande und Gebietskorperschaften.

Kostenlose Kompaktschulung

Die DRK-Kompaktschulung dauert etwa drei Unterrichtsstunden, ist kosten-
frei und beinhaltet neben Theorie auch die praktische Einweisung durch
Fachpersonal in Anlegen der Schutz-ausriistung und Durchfihren der PoC-
Antigentests, der sogenannten Schnelltests.

Die Schulung umfasst insgesamt acht Module:
- Anmeldung/ Einchecken

- Theoretische Lehrunterweisung

- Anlegen der PSA

- Ubung des Abstrichs

- Ablegen der PSA

- Nachbereitung

- Hinweise zur Durchfiihrung und Ablauf

- Abschluss und Desinfektion
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In zahlreichen DRK-Kreisverbdnden sind bereits ehren- und hauptamtliche
Testteams unterwegs, auf deren Erfahrung jetzt zurlickgegriffen werden
kann. Fir die Schulungen stellt das DRK die notwendige Schutzkleidung zur
Verfiigung.

Foto: DRK

In 12 von gesamt 14 DRK-Kreisverbanden finden die DRK-Testhelfer
Schulungen statt:

DRK Kreisverband OVP-Greifswald DRK Kreisverband Bad Doberan
DRK Kreisverband Ludwigslust DRK Kreisverband Parchim

DRK Kreisverband Mecklenburgische Seenplatte DRK Kreisverband Guistrow

DRK Kreisverband Nordwestmecklenburg DRK Kreisverband Rostock

DRK Kreisverband Neubrandenburg DRK Kreisverband Rigen-Stralsund
DRK Kreisverband Nordvorpommern DRK Kreisverband Schwerin

Weitere Informationen auch unter: www.DRK-mv.de



http://www.drk-mv.de/

Hintergrund:

Die Bundesregierung rief zur Gewinnung und entsprechenden Schulung von
Testpersonal auf, die bei der Durchfihrung von Schnelltests in stationaren
Pflegeeinrichtungen unterstutzen sollen. Corona-Schnelltests dienen dazu,
die Ausbreitung von Infektionen in Einrichtungen zu verhindern und gleichzei-
tig Besuche zu ermoglichen. Dies geht jedoch mit einem zusatzlichen Perso-
nalaufwand einher. Deshalb werden Freiwillige gesucht, die vorab geschult
werden.

Die Schulungen der Testhelfer tbernimmt ausschlie3lich das DRK. Bundes-
weit.

Mit freundlichen GrifRen

annes Klaus
tionale Hilfsgesellschaft /Team MV Administration



