
Fernwärme

Kosten in € pro m² und 

Jahr/Verbrauch in kWh 

je m² und Jahr **

19,76 €        206 18,56 €        195 17,56 €        186          16,86 € 180 

Wohnfläche Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr

bis 50 m² - Kosten 82,33 €        988,00 €       77,33 €        928,00 €       73,17 €        878,00 €       70,25 €        843,00 €       

bis 50 m² - Verbrauch 10.300 9.750 9.300 9.000

bis 65 m² - Kosten 107,03 €       1.284,40 €    100,53 €       1.206,40 €    95,12 €        1.141,40 €    91,33 €        1.095,90 €    

bis 65 m² - Verbrauch 13.390 12.675 12.090 11.700

bis 75 m² - Kosten 123,50 €       1.482,00 €    116,00 €       1.392,00 €    109,75 €       1.317,00 €    105,38 €       1.264,50 €    

bis 75 m² - Verbrauch 15.450 14.625 13.950 13.500

bis 90 m² - Kosten 148,20 €       1.778,40 €    139,20 €       1.670,40 €    131,70 €       1.580,40 €    126,45 €       1.517,40 €    

bis 90 m² - Verbrauch 18.540 17.550 16.740 16.200

> 90 m² * - Kosten 172,90 €       2.074,80 €    162,40 €       1.948,80 €    153,65 €       1.843,80 €    147,53 €       1.770,30 €    

> 90 m² * - Verbrauch 21.630 20.475 19.530 18.900

*bezogen auf 105 m²

Anlage 3 / dWw, Seite 1

Heizspiegel 2019 

(Abrechnungsjahr 2018)

Gebäudefläche in m²

100 - 250 251 - 500 501 - 1.000 > 1.000

Orientierungswerte "Heizkosten nach bundesweitem Heizspiegel" bei dezentraler Warmwassererzeugung

** bei dezentraler Warmwasserbereitung wurden 1,55 € bzw. 24 kWh in Abzug gebracht, da ein Mehrbedarf nach § 21 Abs. 7 SGB II bzw. § 30 Abs. 

7 SGB XII gewährt wird



Heizöl

Kosten in € pro m² und 

Jahr/Verbrauch in kWh 

je m² und Jahr **

16,66 €        216 15,86 €        210 15,26 €        204          14,76 € 201 

Wohnfläche Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr

bis 50 m² - Kosten 69,42 €        833,00 €       66,08 €        793,00 €       63,58 €        763,00 €       61,50 €        738,00 €       

bis 50 m² - Verbrauch 10.800 10.500 10.200 10.050

bis 65 m² - Kosten 90,24 €        1.082,90 €    85,91 €        1.030,90 €    82,66 €        991,90 €       79,95 €        959,40 €       

bis 65 m² - Verbrauch 14.040 13.650 13.260 13.065

bis 75 m² - Kosten 104,13 €       1.249,50 €    99,13 €        1.189,50 €    95,38 €        1.144,50 €    92,25 €        1.107,00 €    

bis 75 m² - Verbrauch 16.200 15.750 15.300 15.075

bis 90 m² - Kosten 124,95 €       1.499,40 €    118,95 €       1.427,40 €    114,45 €       1.373,40 €    110,70 €       1.328,40 €    

bis 90 m² - Verbrauch 19.440 18.900 18.360 18.090

> 90 m² * - Kosten 145,78 €       1.749,30 €    138,78 €       1.665,30 €    133,53 €       1.602,30 €    129,15 €       1.549,80 €    

> 90 m² * - Verbrauch 22.680 22.050 21.420 21.105

*bezogen auf 105 m²

501 - 1.000 > 1.000

** bei dezentraler Warmwasserbereitung wurden 1,55 € bzw. 24 kWh in Abzug gebracht, da ein Mehrbedarf nach § 21 Abs. 7 SGB II bzw. § 30 Abs. 

7 SGB XII gewährt wird
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Heizspiegel 2019 

(Abrechnungsjahr 2018)

Gebäudefläche in m²

100 - 250 251 - 500



Erdgas

Kosten in € pro m² und 

Jahr/Verbrauch in kWh 

je m² und Jahr **

14,86 €        222 13,56 €        208 12,46 €        195          11,76 € 187

Wohnfläche Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr

bis 50 m² - Kosten 61,92 €        743,00 €       56,50 €        678,00 €       51,92 €        623,00 €       49,00 €        588,00 €       

bis 50 m² - Verbrauch 11.100 10.400 9.750 9.350

bis 65 m² - Kosten 80,49 €        965,90 €       73,45 €        881,40 €       67,49 €        809,90 €       63,70 €        764,40 €       

bis 65 m² - Verbrauch 14.430 13.520 12.675 12.155

bis 75 m² - Kosten 92,88 €        1.114,50 €    84,75 €        1.017,00 €    77,88 €        934,50 €       73,50 €        882,00 €       

bis 75 m² - Verbrauch 16.650 15.600 14.625 14.025

bis 90 m² - Kosten 111,45 €       1.337,40 €    101,70 €       1.220,40 €    93,45 €        1.121,40 €    88,20 €        1.058,40 €    

bis 90 m² - Verbrauch 19.980 18.720 17.550 16.830

> 90 m² * - Kosten 130,03 €       1.560,30 €    118,65 €       1.423,80 €    109,03 €       1.308,30 €    102,90 €       1.234,80 €    

> 90 m² * - Verbrauch 23.310 21.840 20.475 19.635

*bezogen auf 105 m²

** bei dezentraler Warmwasserbereitung wurden 1,55 € bzw. 24 kWh in Abzug gebracht, da ein Mehrbedarf nach § 21 Abs. 7 SGB II bzw. § 30 Abs. 

7 SGB XII gewährt wird
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Heizspiegel 2019 

(Abrechnungsjahr 2018)

Gebäudefläche in m²

100 - 250 251 - 500 501 - 1.000 > 1.000



Wärmepumpe

Kosten in € pro m² und 

Jahr/Verbrauch in kWh 

je m² und Jahr

19,06 €        84 18,16 €        82 17,36 €        81          16,86 € 80 

Wohnfläche Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr €/Monat kWh/Jahr

bis 50 m² - Kosten 79,42 €        953,00 €       75,67 €        908,00 €       72,33 €        868,00 €       70,25 €        843,00 €       

bis 50 m² - Verbrauch 4.220 4.120 4.070 4.020

bis 65 m² - Kosten 103,24 €       1.238,90 €    98,37 €        1.180,40 €    94,03 €        1.128,40 €    91,33 €        1.095,90 €    

bis 65 m² - Verbrauch 5.486 5.356 5.291 5.226

bis 75 m² - Kosten 119,13 €       1.429,50 €    113,50 €       1.362,00 €    108,50 €       1.302,00 €    105,38 €       1.264,50 €    

bis 75 m² - Verbrauch 6.330 6.180 6.105 6.030

bis 90 m² - Kosten 142,95 €       1.715,40 €    136,20 €       1.634,40 €    130,20 €       1.562,40 €    126,45 €       1.517,40 €    

bis 90 m² - Verbrauch 7.596 7.416 7.326 7.236

> 90 m² * - Kosten 166,78 €       2.001,30 €    158,90 €       1.906,80 €    151,90 €       1.822,80 €    147,53 €       1.770,30 €    

> 90 m² * - Verbrauch 8.862 8.652 8.547 8.442

*bezogen auf 105 m²

** bei dezentraler Warmwasserbereitung wurden 2,05 € bzw. 9,6 kWh in Abzug gebracht, da ein Mehrbedarf nach § 21 Abs. 7 SGB II bzw. § 30 

Abs. 7 SGB XII gewährt wird

Quelle: Heizspiegel Bundesweit 2019

Anlage 3, Seite 4

Heizspiegel 2019 

(Abrechnungsjahr 2018)

Gebäudefläche in m²

100 - 250 251 - 500 501 - 1.000 > 1.000


