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Dans les cours d’orientation initiale du Bundesamt, tout 
s’articule autour de leur vie quotidienne. On y dispense des 
informations et des connaissances en allemand dont les 
élèves ont besoin pour se repérer.

Qui peut prendre part aux cours d’orientation initiale ?

Ces cours s’adressent prioritairement aux demandeuses et 
demandeurs d’asile qui n’ont pas accès au cours d’intégration, 
mais dont le pays d’où elles/ils viennent n’est pas sûr. 

Si des places sont par ailleurs disponibles, les groupes de per
sonnes suivants peuvent également participer aux cours 
d’orientation initiale, à condition qu’il leur soit (encore) impos
sible de suivre un cours d’intégration : 

¢ Les étrangères et étrangers pouvant être autorisé(e)s à partici
per au cours d’intégration suivant le § 44 al. 4, page 2, Loi 
allemande relative au séjour des étrangers (AufenthG) 

¢ Les demandeuses et demandeurs d’asile reconnu(e)s

Les enfants et adolescents devant aller à l’école (personnes en 
âge d’être scolarisées), mais qui ne peuvent pas participer aux 
cours d’orientation initiale.

-

-

-



Qu'apprenez-vous en cours ?

Dans les cours d’orientation initiale, on vous dispense des 
informations sur les thèmes suivants :

Vie quotidienne en Allemagne

Travail

Faire les courses

Santé/soins médicaux

Jardin d’enfants/école

Utilisation des médias en Allemagne

Orientation sur place/transports/mobilité

Us et coutumes en Allemagne/
particularités locales

Parler de soi ou d’autres personnes/
relations sociales

Logement

Valeurs et vivre ensemble



L’enseignante ou l’enseignant qui dispense le cours d’orienta
tion initiale sélectionne parmi cette liste cinq thèmes qui 
correspondent aux intérêts desparticipant(e)s. Le module 
« Valeurs et vivre ensemble » doit être suivi par chaque partici
pant(e). Vous y apprenez notamment les valeurs de base qui 
définissent la vie en Allemagne et la manière dont celles-ci 
s’intègrent dans la vie quotidienne. 

Des excursions s’ajoutent à la formation. À cette occasion, vous 
vous rendez avec les autres participant(e)s dans des administra
tions, une bibliothèque ou au marché par exemple. Ces sorties 
vous aident de plus à vous repérer dans votre environnement 
et à mettre immédiatement en pratique ce que vous avez appris.

Quelle est l’étendue d’un cours ?

Un cours comprend six modules de chacun 50 leçons 
(= 45 minutes) et il s’étend donc sur un total de 300 leçons.
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-



Comment pouvez-vous participer à un 
cours d’orientation initiale ?

La participation au cours est facultative et gratuite. Si vous 
êtes intéressé(e) par un cours d’orientation initiale, veuillez 
vous adresser à un organisme responsable proposant ces 
formations dans votre Land. 

Vous trouverez ici une liste de tous les organismes respon
sables et de plus amples informations sur les cours d’orien
tation initiale : 
www.bamf.de/eok

-
-

http://www.bamf.de/eok
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