
   
 

 

                                                                               Arbeitsbündnis Jugend und Beruf 
Landkreis Vorpommern-Rügen                            

 

 

 

Name des Angebots  

Girls`Day  

Kurzbeschreibung/Ziel 

An diesem Tag können die Schülerinnen ab Klasse 5 die Arbeitswelt in Technik, 
Handwerk, Ingenieur- und Naturwissenschaften kennen lernen. Auch heute ist das 
Berufswahlverhalten junger Menschen immer noch von traditionellen Rollenbildern 
geprägt. Junge Frauen sind in technischen Berufen unterrepräsentiert und das, ob-
wohl Mädchen im Durchschnitt die besseren Schulzeugnisse vorweisen können. Am 
Girls`Day können Mädchen so ihre Fähigkeiten praktisch erproben, wichtige Kon-
takte knüpfen und Frauen in Führungspositionen und als Unternehmerinnen kennen 
lernen. 

Zielgruppe/Zugangsvoraussetzung 

Mädchen ab Klasse 5 

 

Dauer 

Bundesweit findet der Girls´Day-Mädchenzukunftstag immer am letzten Donners-
tag in April statt. 

 

Methode 

Für den Aktionstag stellen im Landkreis Vorpommern – Rügen Firmen, Behörden 
und Institutionen Veranstaltungs- und Besichtigungsangebote bereit, an denen sich 
Mädchen über Berufe und Betriebe informieren und praktisch ausprobieren kön-
nen. Die Mädchen können sich für diesen Tag von der Schule freistellen lassen. Die 
Teilnehmerinnen sind über die Schule gesetzlich unfallversichert und auch die 
Haftpflichtversicherung greift, wenn die Teilnahme an einem eingetragenen Ver-
anstaltungsangebot erfolgt. 
 

Ansprechpartner*innen 

Landkreis Vorpommern Rügen  

Gleichstellungsbeauftragte Katja Schlüter 

Carl-Heydemann Ring 67  

18437 Stralsund  

Telefon: +49 (3831) 357-1340  

E-Mail: Katja.Schlueter@lk-vr.de 
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