HERZLICH
WILLKOMMEN

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Zuge einer immer alter werdenden
Gesellschaft ist auch eine Zunahme éalterer
Menschen mit kognitiven Beeintrachtigungen
und psychischen Stérungen zu verzeichnen. Zu
den héufig behandelnden
gerontopsychiatrischen Krankheitsbildern
gehdren neben Demenz und Depression auch
Angste, schizophrene und wahnhafte Stérungen
und Suchterkrankungen.

Um die psychosoziale Versorgung
gerontopsychiatrisch erkrankten Menschen und
ihrer Angehdrigen auch in unserem Landkreis
zu gewabhrleisten, bedarf es einer guten
Vernetzung aller beteiligten Institutionen.

Mit der Griindung der Psychosozialen
Arbeitsgemeinschaft (PSAG) mdchten wir die
Akteure aus der Pflege, Psychiatrie und
Sozialpsychiatrie zusammenfihren und eine
Plattform bieten, sich gegenseitig
kennenzulernen, in fachlichen Austausch zu
treten, aktuelle Themen zu diskutieren und
gemeinsame Vorhaben zu entwickeln.

Vor diesem Hintergrund mochten wir Sie
einladen, sich mit lhren Erfahrungen und
Fachlichkeit aktiv in die Psychosoziale
Arbeitsgemeinschaft Gerontopsychiatrie
einzubringen.

Denn nur gemeinsam kann es uns gelingen, die
Versorgungssituation von psychisch kranken,
alten Menschen zu verbessern.

Die Veranstaltung richtet sich u. a. an die
Kolleginnen und Kollegen von Alten- und
Pflegeheimen, Tagespflegen, ambulanten
Pflegediensten, Kliniken, der Kreisverwaltung,
Beratungsstellen aber auch Hausarztinnen und
Hausarzte.

Wir freuen uns, Sie zu unserer
Auftaktveranstaltung begriiBen zu dirfen.

Mit herzlichen GriiBen
Andrea Berner, Sozialpsychiatrischer Dienst
Petra Dunkel, Vorsitzende Férderverein Demenz

Ulf Kolbe, Gesundheitsférderung
Carolin Langbein, Psychiatriekoordinatorin

TERMIN

Termin
« 17. November 2023

Veranstaltungsort
« Rathaus, Hansestadt Stralsund (Markt 1)

AUFTAKT-
VERANSTALTUNG

GRUNDUNG PSAG
GERONTOPSYCHIATRIE




PD DR. MED. DEBORAH
. JANOWITZ |

..ist  Facharztin  fir  Psychiatrie  und
Psychotherapie. Sie studierte Medizin in
Greifswald. lhre Ausbildung als Assistenzarztin
absolvierte an  der  Universitatsmedizin
Greifswald am Standort Stralsund, Krankenhaus
West. In dieser Zeit erhielt sie ein 1 2 jahrliches
Stipendium zur Nachwuchsférderung an der
Universitat Oxford. 2015 Gbernahm Dr. Janowitz
erst die Position der Oberarztin der neu
entstandenen Psychotherapiestation und 2019
die stellvertretende Leitung an der Klinik und
Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie der
Universitdtsmedizin Greifswald. Seit 2021 ist sie
Chefarztin ~ fir  Erwachsenenpsychiatrie, -
psychotherapie und Psychosomatische Medizin.

— REFERENTINNEN-—

DR. MED. GEORGIA
BOWING

..hat an der Humboldt-Universitat zu Berlin
Medizin studiert. lhre Facharztausbildung fir
Psychiatrie absolvierte sie in Neuruppin. In Robel
konnte sie als Oberarztin eine
gerontopsychiatrische Station und Ambulanz
aufbauen. |hr wissenschaftliches Interesse gilt
Traumafolgestérungen u. a. infolge des 2.
Weltkriegs bei heute gerontopsychiatrischen
Patienten. Seit 2010 ist Dr. Béwing als Oberarztin
am Helios Hanseklinikum Stralsund tatig und
leitet die gerontopsychiatrische Instituts-
ambulanz und die dazugehorige Tagesklinik. Sie
hat drei Tochter.

DR. MED. YVONNE
WEIDEMANN

..ist  Facharztin  fir  Psychiatrie  und
Psychotherapie und Geriatrie. Sie studierte
Humanmedizin an der Universitat zu Libeck, wo
sie 2019 auch promovierte. Dr. Weidemann
arbeitete an der Universitatsmedizin Greifswald,
der Klinik und Poliklinik fir Neurologie, bevor sie
Oberéarztin der Gerontopsychiatrie beim Ev.
Krankenhaus Bethanien, Fachkrankenhaus fur
Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
in Greifswald wurde.

Seit 2021 ist sie Oberarztin in der Uhlenhaus
Klinikk ~ GmbH  Stralsund,  Abteilung  fir
Alterspsychiatrie, Psychosomatik und
Psychotherapie in Stralsund. Sie ist verheiratet
und lebt in Greifswald.



PROGRAMM

Auftaktveranstaltung zur Griindung der PSAG
Gerontopsychiatrie

8:30 - 9:00 Uhr
Ankommen & Musikalische Einstimmung

9:00 - 9:05 Uhr

BegriiBung

Moderation: Petra Dunkel, Vorsitzende
Forderverein Demenz & Carolin Langbein,
Psychiatriekoordinatorin

9:05 - 9:25 Uhr

GruBBworte

»  Kathrin Meyer, 1. Stellv. des Landrates

» Dr. Sonja Gelinek, 2. Stellv. des
Oberbirgermeisters

9:25 - 9:30 Uhr
Musikalische Darbietung
"The Book of Love", Band Stilbriigge

9:30 - 10:15 Uhr
Vortrag "Besonderheiten von Depression im Alter”
Dr. med. Georgia Béwing

10:15 -10:30 Uhr
Pause

10:30 - 11:15 Uhr

Vortrag "Umgang mit herausfordernden Verhalten
gerontopsychiatrischer Patient*innen”

Dr. med. Yvonne Weidemann

T IMPRESSUM T

Veranstalter sind
der Landkreis Vorpommern-Riigen,
die Hansestadt Stralsund, das Netzwerk
Demenz und der Forderverein flir Menschen
mit Demenz e.V.

| P
‘ﬂ\ W siaisund JHelios

VORPOMMERN-RUGEN

b Hanseklinikum
Stralsund
D A il
Landesverband Férderverein
\. Mecklenburg-Vorpommern e.V. fiir Menschen mit Demenz e.V.
Selbsthilfe Demenz

Foreinander

UHLENHAUS

netzwerk-vr.de

11:15 - 11:45 Uhr

Vortrag ,Aufsuchende Hilfe als Bindeglied in
der ambulanten Versorgung”

Priv.-Doz. Dr. med. Deborah Janowitz

11:45-12:15 Uhr
Moderierte Gespréchsrunde
Andrea Berner, Sozialpsychiatrischer Dienst

12:15 - 12:30 Uhr
Tanzeinlage - "Darf ich bitten?"
Verabschiedung und AbschluBkaffee

ANMELDUNG

Anmeldung & Information

+  Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist bei
Frau Langbein (carolin.langbein@Ilk-vr.de)
erforderlich.

Anmeldeschluss:
* 31. Oktober 2023

Teilnahmegebiihr:
«  Es wird keine Teilnahmegebiihr erhoben

Datenschutzerkldarung:

*  Wir nutzen die fir die Anmeldung
Ubermittelten personenbezogenen Daten
ausschlieBlich fur die Durchfliihrung des
Fachvormittags.

«  Wahrend der Veranstaltung werden
Fotoaufnahmen gemacht, die im Rahmen
der Offentlichkeitsarbeit verwendet
werden.



