vhs' @ Kreisvolkshochschule
‘®s® Vorpommern-Riigen

Programm vhs Barth August - November 2025

Yoga fur Manner
ab 25. August, 16:30 - 18:00 Uhr und ab 26. Augus
Christian Mulling, Lange Stral3e 27, jewells 1

0 - 20:00 Uhr,
20.- Euro

Ich beweg mich — Rickenfit
ab 25. August, 18:00.- 19:00 Uhr, Christia
10 Termine, 60,- Euro

rol3tragerstr.3,

Yoga
ab 27. August, 18:00 - 19:30 Uhr und ab 28. August, 16:30 - 18:00 Uhr,
Gudrun Mulling, Grol3tragerstr.3, jeweils 10 Termine, 85,- Euro

Smartphone Grundlagen
ab 10. September, 17:30 - 19:45 Uhr, Ulf Alex, Lange Stral3e 27, 4 Termine,
45,- Euro

Kreatives Malen
ab 11. September, 16:45 - 19:00 Uhr, Christine Kolditz, Férderschule Barth,
5 Termine, 72,- Euro

Nahen und Schneidern
ab 15. September, 19:00 - 21:15 Uhr und ab 16. September, 16:30 - 18:45 Uhr,
Editha Kleinert, Forderschule Barth, jeweils 10 Termine, 95,- Euro

Wassergymnastik
ab 19. September, 17:45 - 18:30 Uhr, Stefanie Krause, Kurmittelcentrum Zingst,
10 Termine, 64,- Euro

Englisch A2.1

ab 23. September, 10:00 -11:30 Uhr und 18:30 - 20:00 Uhr und ab

24. September, 10:00 - 11:30 Uhr, Nicole Miller-Schweigert, Lange Stral3e 27,
jewells 10 Termine, 85,- Euro

Anmeldung und weitere Informationen: 038231 89936

Kreisvolkshochschule Vorpommern-Rigen

Regionalstelle Barth Telefon: 038231 89936

Lange Stral3e 27 E-Mail: volkshochschule@lk-vr.de
18356 Barth www.vhs-vr.de



