—— Herzlich Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe
Kolleginnen und Kollegen,

die Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft Sucht ladt
zum Suchtfachtag ,Wo der Mut beginnt,
wachsen dir Fligel” ein. Er richtet sich an
Fachkrafte, Betroffene, Angehdrige und Interessierte.
Mit dem Suchtfachtag mdchten wir lhnen neue
fachliche Impulse liefern und gleichzeitig einen
Rahmen fir fachlichen Austausch und Vernetzung
bieten.

Wir freuen uns, Sie am 17. Juni 2026 in der
Klinikumskirche auf dem Gelande des Helios
Hanseklinikums Stralsund - Krankenhaus West,
begriiBen zu dirfen.

Diese Veranstaltung ist eine Kooperation des
Landkreises Vorpommern-Riigen mit dem Helios
Hanseklinikum  Stralsund und den BODDEN-
KLINIKEN Ribnitz-Damgarten GmbH.

Programm
8.00 - 8.30 Uhr Ankommen / BegriiBungskaffee
8.30 - 8.45 Uhr BegriiBung & GruBworte

Birgit Grambke, Geschéaftsfuhrerin, Landes-
koordinierungsstelle fir Suchtthemen M-V

Kathrin Meyer, 1. Stellvertreterin des Landrates,
Landkreis Vorpommern-Riigen

Dr. rer. med. Susanne Stolzenburg, Leitende
Psychologin  der Klinik fur  Psychiatrie und
Psychotherapie und Klinik fir Psychosomatische
Medizin, Helios Hanseklinikum Stralsund - KH West

8.50 - 9.20 Uhr Dipl.-Psych. Fabian Leuschner
.SuchtGPT: Ein Chatbot zur Beantwortung von
Suchtfragen”

In seinem Vortrag stellt Herr Leuschner die
Entwicklung des SuchtGPT-Chatbots vor, einen
speziell entwickelten Chatbot, der Fragen zu
Abhangigkeiten, Pravention und Hilfsangeboten auf
verstandliche  und  vertrauenswirdige  Weise
beantwortet. Er legt dar, wie kinstliche Intelligenz als
niedrigschwellige Informationsquelle genutzt werden
kann, um Betroffene und Interessierte zu beraten,
ohne Stigmatisierung zu verstarken.

9.20 - 9.45 Uhr Marc Thalus
»Hiirden und Erfolge im soChill Green Cannabis Club”

In seinem Vortrag gibt Herr Thalus einen Einblick in
die Grindungsphase des Greifswalder Vereins mit
Lizenzverfahren, Standortsuche und Anforderungen
an die Raumlichkeit sowie den damit verbundenen
behordlichen Hirden. Er berichtet Uber
Voraussetzungen,  Mitgliedschaft, Anbau  und
Abgabemenge sowie seine Erfahrungen mit der
ersten Ernte und der Abgabe an die Mitglieder.

9.45 - 10.00 Uhr Pause

10.00 - 12.00 Uhr Dr.med. Gernot Riicker
~Drogentrends bei Alt und Jung”

In seinem interaktiven Vortrag referiert Herr Dr.
Ricker Uber die aktuellen Trends und Neuheiten in
der Welt der Drogen bei Alt und Jung und geht auf
die neuesten Erkenntnisse zum Konsumverhalten bei
jungen und alteren Konsumenten sowie auf
Nachweis- und Behandlungsmadglichkeiten ein.

12.00 - 12.45 Uhr Mittagspause
(belegte Feinschmeckerbrotchen)

12.45 - 12.50 Uhr Carolin Langbein
Prasentation der Suchthilfe-Angebote im
Landkreis Vorpommern-Riigen

mit musikalischer Untermalung von Jako Moede

12.50 - 13.20 Uhr Dr. Constantin von Nicolai
.Stationsdquivalente Behandlung bei
Abhiéngigkeitserkrankungen”

In seinem Online-Vortrag stellt Herr Dr. von Nicolai
das Behandlungsangebot vor und berichtet Uber
Erfahrungen, Chancen und Herausforderungen mit
den Behandlungsmodell. Er zeigt auf, fiir welche
Patientinnen und Patienten das Behandlungsangebot
geeignet ist und nennt die ndtigen Voraussetzungen.

13.20 - 14.00 Uhr Impulse aus der Praxis
Elisa Schwadtke, ,Einstieg in die zieloffene
Suchtarbeit an einem praktischen Beispiel”

Steffen Krumm, ,Zwischen Abgrund und
Neuanfang — mein personlicher Weg durch
die Sucht”

ab etwa 14 Uhr
der Tagesklinik und Institutsambulanz fir

Tag der offenen Tiir

Suchtmedizin und Milieutherapie, Helios
Hanseklinikum Stralsund-West

Referierende
Dipl-Psych. Fabian Leuschner, Msc.

...ist Geschaftsfihrer und Projektleiter bei der delphi
Gesellschaft in Berlin. Zu seinen Schwerpunkten
zéhlen die Durchfiihrung sozialwissenschaftlicher
Forschungs- und Evaluationsprojekte sowie die
Entwicklung und Umsetzung digitaler Angebote in
der Suchtpréavention und Gesundheitsforderung.



Marc Thalus

...ist Griinder und Vorstand des ersten lizenzierten
Cannabis-Clubs in Mecklenburg-Vorpommern,
des Vereins ,soChill Green CC Greifswald e.V.".

Dr. med. Gernot Riicker

..ist Bestseller-Autor, Anasthesist, Notfall- und
Suchtmediziner. Er leitet das Notfallausbil-
dungszentrum der Universitatsmedizin Rostock.

Als einer der fuhrenden Experten fir Freizeit-
Drogenkonsum  klart er unter anderem
deutschlandweit auf groBen Musikfestivals Uber
Drogen und ihre Zusammensetzung auf.

Dr. Constantin von Nicolai

...ist u.a. Postdoktorand und Arzt in Weiterbildung
fir Psychiatrie und Psychotherapie an der
Universitatsklinik Tubingen, Abteilung Allgemeine
Psychiatrie und Psychotherapie mit Poliklinik im
Bereich StaB fir Abhangigkeitserkrankungen.

Elisa Schwadtke

...ist ausgebildete Erzieherin, Heilerzieherin und
Sozialpadagogin. Sie war von 2008 bis 2016 beim
Verein Soziale Dienst Peene e.V. in Jarmen als
padagogische Fachkraft beschaftigt, bevor sie dort
2016 die padagogische Leitung der Wohngruppen
fur junge Erwachsene bzw. Erwachsene in der
Gemeinschaft und ambulant betreutes Wohnen
Ubernahm.

Steffen Krumm

...ist Autor, aktiv in der Selbsthilfe und engagiert
sich ehrenamtlich in der Begleitung von Menschen
mit Suchterkrankungen, Angehérigen und Co-

Abhéangigen. Aus eigener Erfahrung kennt er die
Folgen der Alkoholabhangigkeit und den Weg aus
der Sucht. Er setzt sich dafir ein, Betroffenen Mut
zu machen und fiir die Realitat von Sucht zu
sensibilisieren.

Termin & Information ——
Termin:

« 17.Juni 2026 | 8.00 - 15.00 Uhr

*  Klinikumskirche Krankenhaus West
(Rostocker Chaussee 70, 18437 Stralsund)

« Die Ev. Suchtkrankenhilfe M-V gGmbH,
Haus Samaritas, bietet glinstige Getranke.

Anmeldung:

« Eine Anmeldung ist aufgrund begrenzter
Platze zwingend erforderlich und muss bis
spatestens 1. Juni 2026 per E-Mail erfolgen
an: carolin.langbein@Ik-vr.de

Teilnahmegebiihr
e Es wird keine Teilnahmegebihr erhoben.
Fortbildungspunkte

+  Fortbildungspunkte sind bei der Arztekammer
M-V beantragt.

Datenschutzerklirung
Wir nutzen die fiir die Anmeldung tbermittelten

personenbezogenen Daten ausschlieBlich fur die
Durchfiihrung des Fachtags.

Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen
gemacht, die im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit
verwendet werden.
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