
 
 

Frau des Jahres 2007 

Name: Anna Kophamel 

Ort: Born 

Auszeichnung 

Ehrenamtliches Engagement, Volkssolidarität, Seniorenbetreuung & Pflegebegleitung 

Über die Person 

Von Beruf Lehrerin, langjährige Vorsitzende der Volkssolidarität in Born und Mutter sowie 
Großmutter, die auch für ihre zwei Kinder und Enkelkinder stets Zeit findet. 

Seit mehr als 30 Jahren leitet sie die Ortsgruppe der Volkssolidarität im Ort mit großer 
Zuversicht. Dabei beschränkt sie sich nicht auf organisatorische Aufgaben: Sie übernimmt 
selbst Betreuungsarbeit für besonders bedürftige Mitglieder und besucht die ältesten 
Geburtstagskinder persönlich. Ihre Arbeit genießt im Ort höchste Anerkennung. 

Monatlich organisiert sie beliebte Theaterfahrten nach Rostock. Die Programmauswahl 
orientiert sich dabei so weit wie möglich an den Wünschen der Teilnehmenden. 

Darüber hinaus bildete sie sich zur Pflegebegleiterin weiter. In dieser Funktion unterstützt 
sie Pflegekräfte, die in der häuslichen oder nachbarschaftlichen Pflege stark belastet sind 
und dringend Rat und Beistand benötigen. 

Auf kommunaler Ebene ist sie Mitglied der Finanzkommission. Auch hier leistet sie 
vorbildliche ehrenamtliche Arbeit. 

 

#Ehrenamt #Volkssolidarität #Seniorenbetreuung #Pflegebegleitung 
#Gemeindeengagement #Theaterfahrten 
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