
 
 

Frau des Jahres 2011 

Name: Jutta Blöhm 

Ort: Steinhagen  

Auszeichnung 

Ehrenamtliches Engagement – Seniorenarbeit, Gemeinschaft & 
Generationenverbindung 

Über die Person 

Früher begeisterte Handballerin. 1964 spielte Jutta Blöhm sogar ein Jahr in der DDR-Liga. 
Heute hält sie eine ganz andere Disziplin hoch: Sie ist Dreh- und Angelpunkt einer 40-
köpfigen Gruppe lebenslustiger Senior/innen in Steinhagen, die sie 2002 selbst gründete. 

Ihre Ausbildung absolvierte sie am Lehrerinstitut IfL Franzburg. 1964 half sie bei 
Arbeitseinsätzen und der Einweihung der Schule in Steinhagen, an der sie anschließend bis 
2002 als Unterstufenlehrerin in der Polytechnischen Schule Steinhagen arbeitete. Mit 
einem lachenden und einem weinenden Auge trat sie in den Vorruhestand. Doch es dauerte 
nicht lange: Eine vierköpfige Seniorengruppe klopfte an ihre Tür und suchte eine Person, 
die den Hut aufsetzen wollte. 

Resolut und mit viel Herz packte sie die Sache an, nutzte ihre Kontakte zu Schule und 
Kindergarten und ließ in alle Richtungen den heißen Draht glühen. Ob Busausflüge, Feste, 
Plattdeutschnachmittage oder Vorträge, die Rentner/innen hecken stets neue Ideen aus. 
Das Jahresprogramm umfasst 11 bis 14 Veranstaltungen mit durchschnittlich 25 bis 40 
Teilnehmer/innen. Jeden Monat gibt es ein Treffen mit Kaffee und Kuchen. 

Sportlich bleibt sie ebenfalls aktiv: als Schiedsrichterin bei Abwurfballturnieren in der 
Schule Steinhagen und als Unterstützerin beim Karl-Krull-Lauf. Die Verbindung zur 
jüngeren Generation pflegt sie bewusst. So strickten die Senior/innen gemeinsam 40 Paar 
Socken für den Kneipp-Kindergarten Steinhagen. 

 

#Ehrenamt #Seniorengruppe #Generationen #Gemeinschaft  
#Lehrerin #Plattdeutsch #SportUndKultur 
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