
 
 

Frau des Jahres 2013 

Name: Gundula Zilm 

Ort: Barth 

Auszeichnung 

Ehrenamtliches Engagement – Pflegemutterschaft, Kinderschutz & Familienförderung 

Über die Person 

Frau Gundula Zilm ist verheiratet mit einer Frau, Mutter von zwei eigenen Söhnen und seit 
vielen Jahren Pflegemutter für zahlreiche Pflegekinder, die meisten in der Kurzzeitpflege, 
einige auch in der Langzeitpflege, weil sie krankheitsbedingt nicht zu ihren Familien 
zurückkehren können. 

Gemeinsam mit ihrer Frau zog sie von Lüdershagen nach Barth und kaufte dort ein Haus, 
groß genug, damit jedes Pflegekind seinen eigenen Platz hat. Einige der Kinder haben 
keinen Kontakt zur leiblichen Familie. Jedes von ihnen trägt eine ganz eigene, oft schwere 
Geschichte mit sich. Der Gesetzgeber sieht grundsätzlich vor, den Kontakt zu den 
leiblichen Eltern zu pflegen und die Kinder, wenn möglich in ihre Ursprungsfamilien 
zurückzuführen. Doch nicht immer ist das möglich. 

Die Kinder nennen beide Frauen Mama. Sie leben ganz normal als Familie zusammen, mit 
Hunden, mit Struktur und mit viel Liebe. Für das Ehepaar Zilm ist es selbstverständlich: Die 
Kinder stehen an erster Stelle. Sie bekommen Zuwendung, Verständnis und Zeit aber auch 
klare Strukturen, ohne die ein so großer Haushalt nicht funktionieren könnte. Die eigenen 
Kinder und die Pflegekinder wurden stets gleichbehandelt. 

Das Engagement beider Frauen ist spürbar: Die Entwicklung der Kinder wird gezielt auf 
Selbstständigkeit ausgerichtet. In der Evangelischen Grundschule Barth bringt sie sich aktiv 
im Förderverein ein und war dort als Kassenwärtin tätig. 

 

#Pflegemutter #Kinderschutz #Pflegefamilie #Ehrenamt  
#Förderverein #Inklusion #RegenbogenfamilIe 
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