. LebensLaut

Die SOS- Dorfgemeinschaft und das Gymnasium Grimmen laden euch hiermit
ganz herzlich ein -

31. August

Wie bereits in den letzten Jahren wollen wir uns auch in diesem Jahr wieder mit einer
Sportveranstaltung an der Aktion ,,Lebensldufe der Deutschen Welthungerhilfe beteiligen.
Noch einmal zur Erinnerung: Diese Aktion gibt es seit 1996 auf Initiative des DLV, der
seitdem mit vielfaltigen Sportveranstaltungen in ganz Deutschland Solidaritat mit den
Armsten und Hungernden dieser Welt zeigen mochte.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn ihr euch an diesem Lauf beteiligt!

Start und Ziel: SOS- Dorfgemeinschaft in Hohenwieden
Startzeit: 10.00 Uhr
Anmeldunag: 9.00 Uhr bis 9.45 Uhr
Startqgebiihr: Erwachsene: 5 Euro
Schiiler: 3 Euro (gern auch mehr)-
fir die DWHH

Sponsoren erhalten eine
Spendenbescheinigung

Strecke: - Rundkurs von 5,6 km fur Laufer
und Fahrradfahrer
- Kleiner Rundkurs nur fur Laufer
und Wanderer ca. 1km
- Hin- und Rickkurs fur Skater
(Asphalt)



Verpflequng:

Umkleidemdqglichkeit:

Sicherheit:

Urkunden:

Tee und Apfel fur alle Aktiven
kostenlos

Imbiss: Salat, Wirstchen, Kuchen &
Kaffee im Verkauf

vorhanden

Wir sind Teilnehmer im
StraBenverkehr!

Fiir alle gilt daher die StVO!
Immer rechts fahren bzw. laufen!
FuB- und Radwege nutzen!

ca. 30 Minuten nach Zieleinlauf
Sieger und Platzierte gibt es nicht!

Starten konnen wieder Skater, Fahrradfahrer, Wanderer und Laufer und auch Walker.

AUS SICHERHEITSGRUNDEN WIRD DAS TRAGEN
EINES HELMES bzw. DAS TRAGEN VON
PROTEKTOREN NACHDRUCKLICH EMPFOHLEN!!!

Ein verkehrssicheres Fahrrad ist Pflicht!
Eine genaue Einweisung erfolgt noch einmal vor dem Start!

9019- Unterstiltrang fit Sietra Leone
T



Wissenswertes zur Aktionsidee

¢ Die Welthungerhilfe und der Deutsche Leichtathletik-
Verband grindeten die Aktion LebensL&aufe wahrend der
Olympischen Spiele 1996. Der Termin war kein Zufall, denn
der ,,olympische Gedanke* gibt den LebensLaufen ihren
ideellen Sinn: Fairness & VOlkerverstdndigung weltweit!

¢ Die Aktion verbindet den Spal} an gemeinschaftlichem Spiel
und Sport mit der effektiven Hilfe fir Menschen in Not. Ein
LebensLauf ist ein Fest, auf dem sich alle Beteiligten
sportlich einsetzen und zugleich z.B. dank zuvor gesuchter
Sponsoren oder tber Startgelder Geld sammeln fiir ein
Hilfsprojekt der DWHH. Das ist aktive Solidaritat, olympisch
fair, gegen Hunger, fur das Leben.

¢ Flr ihre sparsame und transparente Mittelverwendung erhélt
die DWHH stets das Spendensiegel des Deutschen
Zentralinstituts fur soziale Fragen (DZI), der zentralen,
unabhéngigen Kontrollinstanz flir Spendenorganisationen.
Das Spendensiegel wirdigt eine sachliche und wahrhaftige
Information und Werbung, die Angemessenheit der
Verwaltungsausgaben sowie Transparenz und Sparsamkeit in
der Mittelverwendung.

> Sierra Leone — ein Land an der Kiste Westafrikas

» geschwacht durch den blutigen Diamantenkrieg und die Ebola-
Krise

» Unterstiitzung durch Ausbau erneuerbarer Energien,
Ausbildungsprogramm ,,Skill up* und Miillrecycling




