
 
 

Frau des Jahres 2010 

Name: Hiltraud Prößdorf 

Ort: Barth 

Auszeichnung 

Ehrenamtliches Engagement – Volkstanz, Heimatpflege & Jugendarbeit seit über 40 
Jahren 

Über die Person 

Frau Hiltraud Prößdorf ist ein echtes Barther Urgestein, geboren in Barth, von Beruf 
Lehrerin. Sie ist Gründungsmitglied des Vinetachors der Stadt Barth und aktives Mitglied 
der Volkstanzgruppe „Schüttel de Büchs“ in Zingst. Regelmäßig nimmt sie an den Übungen 
der Seniorengruppe in Barth teil. 

1971 gründete und leitete sie die Volkstanzgruppe des Barther Heimatvereins e.V. Sie ist 
ihm bis heute treu geblieben. Wöchentlich übt sie mit Kindern und Jugendlichen die Tänze 
und Lieder der Heimat Mecklenburg und Vorpommern und ist auch offen für Neues: So 
gehört mittlerweile auch Line Dance zum Programm. 

Ihre Wochenenden sind oft lange im Voraus verplant, denn sie wird zu zahlreichen 
Auftritten ihrer Schützlinge eingeladen. In Polen, Schweden oder Mecklenburg-
Vorpommern und weit darüber hinaus ist sie mit ihrer Volkstanzgruppe bekannt. Ein 
besonderer Höhepunkt war der Auftritt bei der Bundesgartenschau in Schwerin im Jahr 
2009. 

Durch ihre kontinuierliche Arbeit über mehr als 40 Jahre mit Kindern und Jugendlichen hat 
sie die Auszeichnung Frau des Jahres mehr als verdient. 

 

#Volkstanz #Heimatverein #Vereinsgründerin #Jugendarbeit  
#Heimatpflege #Lehrerin #Bundesgartenschau 
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