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Aktionswochen vom 2. November bis 10. Dezember 2026 

Aktuelles Programm und Änderungen: QR-Code scannen. 

 

 

 

Stralsund  

  

03.11. | 18:00-20:00 Uhr 

Sexuelle Belästigung - wo beginnt die Grenze? 

Ort: Auferstehungskirche Grünhufe, Stralsund 

Mitwirkende: Soroptimistinnen Club Initiative Stralsund, SI Clubs Greifswald und Insel Rügen 

Anmeldung: SIStralsund@web.de 

  

12.11. | 16:00-18:00 Uhr 

Ausstellungseröffnung: Farbaufbruch - Neugemalt 

Ort: Jobcenter Stralsund, Carl-Heydemann-Ring 98, 1. Etage 

Mitwirkende: Interventionsstelle Vorpommern-Rügen, pro familia Bergen und Künstlerinnen 

Anmeldung: interventionsstelle.stralsund@stark-machen.de 

  

19.11. | 09:00-17:00 Uhr 

Ein sicheres Plätzchen - Hilfenetz kennenlernen 

Ort: STRELAPARK Stralsund 

Mitwirkende: Interventionsstelle Stralsund, BeLa Vorpommern, WEISSER RING Stralsund und 

Polizeiinspektion Stralsund 

  

21.11. | 17:00-19:00 Uhr 

Erstes Tanztraining zur Tanzaktion One Billion Rising 2027 

Ort: Sarnow-Halle, Stralsund 

Mitwirkende: Kreissportbund V-R, Tanzverein Blau-Weiß e.V. 

  

03.12. | 19:30-22:00 Uhr 

Filmvorführung: Fassaden 

Ort: Kulturkirche St. Jakobi, Gustav-Adolf-Saal, Stralsund 

Mitwirkende: Filmclub BLENDWERK e.V. und Frauenschutzhaus Stralsund STARK MACHEN e.V. 

Anmeldung: Filmclub BLENDWERK e.V. 
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Stralsund - Fortsetzung 

 

10.12. | 17:30-19:00 Uhr  

Ökumenischer Abschlussgottesdienst: Himmel hier und jetzt 

Ort: St. Nikolai Kirche, Stralsund 

Mitwirkende: Kirchen, Freikirchen sowie die Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises  

Anschließend: Kirchencafé mit freundlicher Unterstützung von Bäckerei Krämer 

Gast: Kreistagspräsident Andreas Kuhn 
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Aktionswochen vom 2. November bis 10. Dezember 2026 

Aktuelles Programm und Änderungen: QR-Code scannen.  

 

 

 

 

Rügen  

  

19.11. | 09:00-17:00 Uhr 

Ein sicheres Plätzchen - Hilfenetz kennenlernen 

Ort: Kaufland, Bergen auf Rügen 

Mitwirkende: Ankerlicht, WEISSER RING Rügen, Polizeiinspektion Bergen und Soroptimistinnen Club 

Rügen 

  

20.11. | 09:30-10:00 Uhr 

Fahnenhissung: Frei leben ohne Gewalt 

Ort: Rathaus Putbus 

Mitwirkende: Gleichstellungsbeauftragte und Bürgermeisterin der Stadt Putbus, Musikschule 

Vorpommern-Rügen 

  

20.11. | 11:30-12:00 Uhr 

Fahnenhissung: Frei leben ohne Gewalt 

Ort: Rathaus Bergen auf Rügen 

Mitwirkende: Gleichstellungsbeauftragte und Bürgermeisterin der Stadt Bergen, Musikschule 

Vorpommern-Rügen 

  

23.11.-29.11. | Ausstellung 

Zivilcourage hilft! 

Ort: Grundtvighaus Sassnitz 

Mitwirkende: STARK MACHEN und Diálogo del Mundo 

Eintritt frei. 

  

23.11. | 10:00-10:30 Uhr 

Fahnenhissung: Für ein gewaltfreies Leben 

Ort: Rathaus Sassnitz 

Mitwirkende: Bürgermeister der Stadt Sassnitz, kommunaler Präventionsrat und Diálogo del Mundo 
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Rügen - Fortsetzung 

 

23.11. | 13:00-15:00 Uhr 

Fahnenhissung: Für ein gewaltfreies Leben 

Ort: Gemeindeverwaltung Ostseebad Binz 

Mitwirkende: Gleichstellungsbeauftragte und Bürgermeister der Gemeinde Binz 

  

25.11. | 17:00-20:00 Uhr 

Konzert: Laut statt leise - gemeinsam gegen Gewalt! 

Ort: Aula der Grundschule Altstadt, Bergen auf Rügen 

Benefizkonzert zugunsten der Beratungsstelle Ankerlicht und der M.I.S.S. Fachberatungsstelle 

Schirmherr: Heiko Miraß, Parlamentarischer Staatssekretär für Vorpommern 

Spende statt Eintritt 

  

26.11. | 18:00-21:00 Uhr 

Vorab-Filmvorführung: Die Eisfrauen 

Ort: UC Kino Rügen, Bergen auf Rügen 

Mitwirkende: UC Kino und Soroptimistinnen Club Rügen 

Im Podium: Schauspielerin Nina Petri und Produzentin Dorothea Braun 

Eintritt: 5 Euro. 

  

27.11. | 20:00-22:00 Uhr 

Filmfreitag: Ingeborg Bachmann - Jemand, der einmal ich war 

Ort: Grundtvighaus, Sassnitz 

Mitwirkende: Diálogo del Mundo e.V. und Lichtspiele Sassnitz e.V. 
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Aktionswochen vom 2. November bis 10. Dezember 2026 

Aktuelles Programm und Änderungen: QR-Code scannen.  

 

 

 

Nordvorpommern  

  

07.11. | 10:00-15:00 Uhr 

Mädelsflohmarkt 

Ort: Sporthalle am Mühlenberg, Ribnitz-Damgarten 

Mitwirkende: Gleichstellungsbeauftragte und Frauenschutzhaus der Stadt Ribnitz-Damgarten 

Die Standgebühren kommen dem Frauenschutzhaus zugute.  

Stand-Anmeldung: bis zum 31. Oktober 2026 an fsh-rd@awo-vorpommern.de  

  

20.11. | 15:00 Uhr 

Ausstellungseröffnung: Bündnis gegen Sexismus mit Podiumsdiskussion 

Ort: Kreisvolkshochschule Grimmen, Triebseeser Chaussee 4 

Mitwirkende: Gleichstellungsbeauftragte des Landkreises, VHS Grimmen und SOS-Familienzentrum 

Grimmen 

Im Podium: Mareen Buchholz - Pflegeteam Ostseeküste; Anna Wilde - Vorsitzende Landfrauen 

Grimmen e.V.; Dr. Monique Wölk – Landtagsabgeordnete Vorpommern-Rügen II - Stralsund III; 

Cathleen Schwetzko, Gleichstellungsbeauftragte Theater Vorpommern; Birgit Mietzner - Schulleiterin 

Dr. Theodor-Neubauer-Grundschule Grimmen (angefr.); Oliver Lutz - Einrichtungsleiter SOS-Kinderdorf 

 

Zu Gast: Marco Jahns - Bürgermeister Grimmen (angefr.) 
  
 

 

25.11. | 17:00-20:00 Uhr 

Vorab-Filmvorführung: Die Eisfrauen mit Nina Petri  

Ort: SOS-Kinderdorf Hohenwieden, Hohenwieden 17, Dorfsaal 

Mitwirkende: Landkreis und Kooperationspartnerinnen und -partner 

Im Podium: Nina Petri, Schauspielerin; Dorothea Braun, Produzentin; Dr. Jenny Linek, 

Gleichstellungsbeauftragte der Universität Greifswald; Dr. Mia Maria Bengtsson, Senior Scientist 

Institut für Mikrobiologie; Anja Wieland, Beratungsstelle BeLa von STARK MACHEN e.V. 

Anmeldung: über das Onlineformular auf www.lk-vr.de   

Spende statt Eintritt. 

  

mailto:fsh-rd@awo-vorpommern.de
http://www.lk-vr.de/

